
 
 

PRISE EN CHARGE DU PATIENT DIABETIQUE A L’OFFICINE 

  Programme proposé par ORLAND FORMATION 
Orland Formation – 2, rue Castan Dubourg – 30230 BOUILLARGUES  

SARL au capital de 1000 euros  -  SIRET : 751 532 326 00012 Code NAF : 8559A  -  N° enregistrement OGDPC : 2646 
N° déclaration d'activité : 91 30 03360 30 -  Tél : 04 66 63 94 25 ou 06 88 05 69 41 / contact mail : admin@orland.fr 

 
Contenu de la formation :  

✓ Rappels physiologiques et pharmacologiques  
✓ Aider à la compréhension de la maladie et de son traitement 
✓ Promouvoir le bon usage du médicament 
✓ Mettre en place une méthode d’éduction thérapeutique 

Objectifs :  

-Adhésion du patient au traitement 
-Apprentissage des techniques d'utilisation des dispositifs 
-Promotion de l’auto contrôle glycémique  
-Maitrise des stratégies de traitements 
-Gestion au quotidien de sa maladie par le patient 
-Connaissance des risques et complications du diabète 
-Maitrise des enjeux du suivi du patient diabétique    

Public Concerné : 

➢ Pharmaciens Titulaires 
➢ Pharmaciens Adjoints 
➢ Préparateurs en pharmacie 

 
Pré-requis : AUCUN 
Durée Présentielle : 7 heures soit 1 jour 

Programme en 4 étapes : 

Etape 1 : Recueil des Pratiques Officinales 
Etape 2 : Approfondissement des connaissances 
Etape 3 : Analyse et Amélioration des pratiques officinales : Cas de 
comptoir, et Commentaires d’ordonnances  
Etape 4 : Evaluation de la formation et mise en application à l’officine 
 

Méthodes et Moyens Pédagogiques : 

Questionnaires d’évaluation 
Cours Magistraux et pédagogie cognitive 
Simulation et Jeux de Rôles entre les participants 

 

Modalité d’évaluation de la formation  

Test de connaissances pré et post formation 
Analyse des pratiques officinales  

 

Modalité de suivi de formation : 

       Remise d’une attestation de suivi de programme de formation 
 

Journée Présentielle - Sommaire 
 

 
   

INTRODUCTION           0h30 

 Epidémiologie 
 Enjeu pour la collectivité 
 Définition, classification 
 Diagnostics 
 Biologique 
 clinique 
 
 

LA PATHOLOGIE : LE DIABETE DE TYPE I et II            1h00 
 

• Rappels anatomiques  

• Physiopathologie du DT1           

• Physiopathologie du DT2 

• Les phases d’évolution 

• Les syndromes métaboliques 
 

STATEGIE THERAPEUTIQUE 
 
DIABETE DE TYPE I                1h15 

 

1/ L’INSULINOTHERAPIE 
Les Insulines : 

• Le rôle de l’insuline 

• Insuline et métabolisme 

• Les différentes insulines 

• Les schémas d’insulinothérapie 

• La conservation des insulines 
Les dispositifs : 

• Le stylo à insuline et les techniques d’injection 

• La pompe à injection 
Les effets indésirables 
Les interactions médicamenteuses  
 
2/ AUTOSURVEILLANCE GLYCEMIQUE 
La glycémie capillaire : 

• Techniques de glycémie capillaire 

• La fréquence des autocontrôles 

 

• Les lecteurs de glycémie 

• Les stylos autopiqueurs 

• Diabète et MGC : Freestyle Libre ® 
Les bandelettes réactives 
 

DIABETE DE TYPE II                   0h30 
 

1/ Les ADO 

• Les antidiabétiques non insulino-sécréteurs 

• Les antidiabétiques insulino-sécréteurs 

• Associations d’ADO 

• Interactions médicamenteuses 
2/ Insulinothérapie 
 

LE DIABETE CHEZ LA FEMME               0h15 

1/ Diabète et grossesse 
2/ Contraception chez la femme diabétique 
 

LE DIABETE CHEZ LE SUJET JEUNE               0h15 

1/ Enfants 
2/ Adolescents 
 

 

EDUCATION THERAPEUTIQUE               1h00 
 

• 1ère délivrance 

• DASRI 

• Conseils hygièno-diététiques 
 

    L’ENTRETIEN PHARMACEUTIQUE  
PRISE EN CHARGE ET REMBOURSEMENT               0h15 
 

 

 
DEMONSTRATION UTILISATION DU MATERIEL,  
CAS DE COMPTOIR,  
COMMENTAIRES D’ORDONNANCES            2h00 
 

 


